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         รายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) อ าเภอบางสะพาน 
ครั้งที่  1 / 2568  วันที่  7 พฤษภาคม 2568  เวลา 9.00 น. - 16.30 น. 

ณ ห้องประชุมชั้น 3 ที่ว่าการอ าเภอบางสะพาน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
 

ผู้เข้าประชุม 1. นายสุทิน  ประเสริฐศักดิ์  ต าแหน่ง นายอ าเภอบางสะพาน 
2. นายเจริญ  เจริญลักษณ์  ต าแหน่ง สาธารณสุขอ าเภอบางสะพาน 
3. พระมหาสมจริงสุวณณโชโต           ต าแหน่ง รองเจ้าคณะอ าเภอบางสะพาน 
4. นางทัศนีย์  โพธิ์น้อย                    ต าแหน่ง สอบจ.บางสะพานเขต 3 
5. นายธีระฉัตร  อาภรณ์รัตน์                 ต าแหน่ง ผจก.บริษัทธนพลทีที2020 
6. นายณัฐพงศ์ ไกรนรา               ต าแหน่ง ปลัดอ าเภอบางสะพาน 
7. นายนุกูล วัฒนากร                          ต าแหน่ง ปลัดอ าเภออาวุโส 
8. นางอุทัย  พูลสวัสดิ์   ต าแหน่ง ผอ.กองคลัง รก.ปลัดเทศบาลร่อนทอง 
9. นางนันทกานต์  เทียนเพชร                ต าแหน่ง จนท.พัฒนาชุมชนอาวุโส SVL 
10. นายศิริชัย  บัวทอง                        ต าแหน่ง รก.เกษตรอ าเภอบางสะพาน 
11. นายถาวร  โรจนรัตน์   ต าแหน่ง ประมงอ าเภอบางสะพาน 
12. นางวัฒนีย์  พัฒนีย์กานต ์  ต าแหน่ง ผอ.สกร.ระดับอ าเภอบางสะพาน 
13. นายมานพ  ทองมา   ต าแหน่ง ประธาน อสม.อ.บางสะพาน 
14. นายสมบูรณ์  เขียววาด                   ต าแหน่ง ประธานชมรมผู้สูงอายุอ.บางสะพาน 
15. นางสาวณพิชญา เนตรน้อย  ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
16. นายวีระพันธ์  เหมือนแท้  ต าแหน่ง ปศุสัตว์อ าเภอบางสะพาน 
17. นายกิตติพงษ์  รัศมี   ต าแหน่ง นักพัฒนาชุมชน 
18. พ.จ.อ.นรชัย  ปะมะโน  ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
19. นายมกร  แสงสุวรรณ  ต าแหน่ง ท้องถิ่นอ าเภอบางสะพาน 
20. พ.ต.ท.วิโรจน์ ไทรโยควิจิตร  ต าแหน่ง  สวป.สภ.ธงชัย 
21. นายธนศักดิ์  ผิวสีนวล  ต าแหน่ง จพ.สาธารณสุขช านาญงาน 
22. นางกรรณิการ์  ค าสี   ต าแหน่ง สารวัตรก านันต าบลชัยเกษม 
23. พ.ต.ท.ปองปรีดา ทองศิริ  ต าแหน่ง  สวป.สภ.บางสะพาน 
24. นางรสรินทร์  พุ่มไสว   ต าแหน่ง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
25. นายปริญญา  บุญศรี   ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุข 
26. นางสาวศิริพร  ศรศาสตร์  ต าแหน่ง ผช.นักวิชาการสิ่งแวดล้อม  
27. นางสาวนุชนารถ ฤกษ์ดี  ต าแหน่ง นักจิตวิทยาปฏิบัติการ 
28. นางสาวสาธิยา เป็นสูงเนิน  ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
29. นางสาวสุพัตรา โพธิ์วิจิตร  ต าแหน่ง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
30. นายธนรัตน์ ภิโสรมย์   ต าแหน่ง นักวิชาการพัฒนาชุมชนช านาญการ 
31. นางสาวจิดาภา สมวงษ ์  ต าแหน่ง นักพัฒนาชุมชน 
32. นายศานิต ปิ่นทอง                        ต าแหน่ง นักพัฒนาชุมชน 
33. นายนครินทร์  แสงเทียนทอง         ต าแหน่ง จพ.สาธารณสุขช านาญงาน                                      
34. นางดวงพร  พิมสอ                       ต าแหน่ง สารวัตรก านัน ต.แม่ร าพึง 
35. นายวิฑูรย์  พุกจันทร์   ต าแหน่ง ส.อบจ.ประจวบคีรีขันธ์ 
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36. นายอังกินันท์  แก้วไทรนันท์  ต าแหน่ง ส.อบจ.ประจวบคีรีขันธ์ 
37. นายประชุม  พันธ์พฤกษ ์             ต าแหน่ง ผู้แทน SSI 
38. นางสาวธัญญณัฏฐ์  สมคะเณย ์ ต าแหน่ง ผู้แทน SSI 
38. นายสุรศักดิ์  ร่อนแก้ว  ต าแหน่ง สารวัตรก านัน 
39. นางสาวณัฐฐยาน์  แก้วข า  ต าแหน่ง นักพัฒนาชุมชนช านาญการ 
40. นางสาววรรณา  สืบสาย  ต าแหน่ง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
41. นางรินธิญา  ประเสริฐศักดิ์  ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
42. นางจุฬาลักษณ์  วาณิชยานันท์     ต าแหน่ง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
43. นางสาวจันทร์ฉาย บัวกระสินธุ์ ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
44. นางสาวชัญญ์รัชต์ ธรณ์วิวัฒน์  ต าแหน่ง ผู้ประกอบการการท่องเที่ยวบางสะพาน 
45. นายชุมพล  คีรีนิล   ต าแหน่ง ผอ.กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 
46. นางรพี  เสียงใหญ่   ต าแหน่ง ผอ.รพ.สต.ทุ่งข้ีต่าย 
47. นางสาวอิสราภรณ์  เพ่ิมทองพูน ต าแหน่ง เจ้าหน้าที่การเงินและบัญชี 
48. นายธวัชชัย  ดุกสุขแก้ว  ต าแหน่ง รอง ผอ.วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน 
49. นางจ าเนียร  บัวผัน   ต าแหน่ง  ก านันต าบลทองมงคล 
 

ผู้ไม่มาประชุม - 
 

ประธาน :  กล่าวเปิดประชุม และด าเนินการตามระเบียบวาระการประชุมดังต่อไปนี้ 
              เปิดประชุม เวลา 09.00 น. 
 

ระเบียบวาระท่ี 1 ประธานแจ้งให้ทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 2 รับรองรายงานการประชุม 
  

         สสอ.บางสะพาน : รับรองรายงานการประชุม ครั้งที่ 4 /2567 วันที่ 20 มิถุนายน 2567  
         นอภ.บางสะพาน : มีคณะกรรมการท่านใดจะแก้ไขเพ่ิมเติมหรือไม่ 
         ที่ประชุม           : รับรอง 

ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องติดตาม  ไม่มี 
 
ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ    
 

          สสอ.บางสะพาน : พชอ บางสะพานได้รับการคัดเลือกเป็นอ าเภอดีเด่น “การพัฒนาคณะกรรมการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.)” ระดับเขตสุขภาพ ที่ 5 จะไปรับรางวัลในงานมหกรรมระบบสุขภาพ
ปฐมภูมิ และพลังคน พชอ. ในช่วงเดือนสิงหาคม 2568 ณ ศูนย์ประชุม Impact Forum เมืองทองธานี  
 

 ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องเพื่อพิจารณา 
 

          สสอ.บางสะพาน : เรื่องแรก ในระเบียบวาระที่ 5 การทบทวนค าสั่งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
และคณะอนุกรรมการ มีค าสั่งทั้งหมด 4 ชุด มีค าสั่งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต ที่ 151/2567 ลงนาม
โดยท่านนายอ าเภอ วันที่ 27 กุมภาพันธ์ 2567 ประกอบด้วยเจ้าคณะอ าเภอบางสะพาน สมาชิกสภาผู้แทน
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ราษฎรเขต 3 สมาชิกสภาจังหวัดประจวบคีรีขันธ์เป็นที่ปรึกษา โดยมีท่านนายอ าเภอเป็นประธาน  ผู้อ านวยการ
โรงพยาบาลบางสะพานเป็นรองประธาน ในส่วนกรรมการประกอบด้วยหัวหน้าส่วนราชการ ได้แก่ พัฒนาการ
อ าเภอ ผู้ก ากับสถานีต ารวจภูธรบางสะพาน  ท้องถิ่นอ า เภอ นายกสมาคมผู้บริหารสถานศึกษา  
ประธานชมรมก านันผู้ใหญ่บ้าน นายกเทศมนตรี ต าบลบ้านกรูด นายกองค์การบริหารส่วนต าบลแม่ร าพึง  
ผู้แทนกาชาดอ าเภอบางสะพาน ประธานมูลนิธิสว่างธรรมสถาน  ประธานชมรมผู้สูงอายุ ประธานชมรม อสม. 
ประธานชมรมท่องเที่ยวบางสะพาน ผู้แทนบริษัท SVL  ผู้แทนบริษัท SSI ผู้แทนบริษัทธนพลพีที 2000 จ ากัด  
นายกสมาคมประมง และมีสาธารณสุขอ าเภอเป็นเลขานุการ  
          ส่วนคณะอนุกรรมการที่ขับเคลื่อนงานหลัก 3 เรื่อง เรื่องแรกการดูแลผู้สูงอายุผู้ป่วยติดเตียง ผู้พิการ
และผู้ยากไร้ ที่จ าเป็นต้องได้รับการสงเคราะห์ มีพัฒนาการอ าเภอเป็นประธาน คณะอนุกรรมการ ประกอบด้วย
ท้องถิ่น/ก านัน ทุกต าบล รพ.สต. แพทย์จากโรงพยาบาลบางสะพาน ผู้รับผิดชอบงานผู้สูงอายุของส านักงาน
สาธารณสุขอ าเภอบางสะพาน เป็นเลขาอนุกรรมการ 
          คณะอนุกรรมการการดูแลผู้ป่วยยาเสพติดที่เสี่ยงต่อการก่อความรุนแรง โดยมีปลัดอาวุโสเป็นประธาน 
มีต ารวจเป็นอนุการกรรมการ ผู้บริหารสถานศึกษา ผู้อ านวยการวิทยาลัยการอาชีพ ท้องถิ่น ก านัน รพ.สต.  
เป็นอนุกรรมการ ปลัดอ าเภอฝ่ายความมั่นคงเป็นเลขานุการ 
         คณะอนุกรรมการการด าเนินงานด้านอาหารปลอดภัย โดยมีสาธารณสุขอ าเภอเป็นประธาน 
อนุกรรมการประกอบด้วยหัวหน้าส่วนราชการ  ได้แก่ เกษตรอ าเภอประมง อ าเภอ และปศุสัตว์อ าเภอ 
ปลัดอ าเภอประจ าต าบล และปลัดขององค์การบริหารส่วนต าบล และเทศบาลทุกแห่ง ผอ. กองสาธารณสุขและ
สิ่งแวดล้อมของ อบต.และเทศบาลทุกแห่ง  หวัหน้ากลุ่มงานเภสัชกรรมเป็นเลขาอนุกรรมการ 
          นอภ.บางสะพาน : คณะอนุกรรมการ มีทั้งหมด 3 ชุด ให้ประธานคณะอนุกรรมการแต่ละชุด  
เลขาและผู้ช่วยเลขา ที่จะต้องร่วมกันกับเคลื่อนงานร่วมกัน เราต้องการขับเคลื่อนประเด็นปัญหาทั้ง 3 ประเด็น
ให้มีประสิทธิภาพ ฉะนั้นจะมีปัญหาที่เรายังท าไมบ่รรลุหรือท ายังไม่ได้ดีเท่าที่ควร ผมอยากให้คณะอนุกรรมการ
ที่เข้าประชุมในวันนี้ได้เก็บรายละเอียดต่าง ๆ ที่เป็นผลในทางปฏิบัติข้อจ ากัด และท่านจะต้องไประดมความคิด
และขับเคลื่อนในประเด็นของท่านใน 3 เรื่อง ที่เราจะคุยกัน ผมอยากเห็นการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น ปีที่แล้ว
ผลงานที่เราท าได้รับการยอมรับในระดับเขตแต่บางสิ่งบางอย่างที่เราก าลังขับเคลื่อน ได้แก่ การดูแลผู้ป่วยที่มี
อาการทางจิตที่เกิดจากการใช้สารเสพติด มีตัวเลขท้ังหมด 113 หรือ 117 ซึ่งตัวเลขนี้ก็ยังไม่ตรงกัน การดูแล
ก ากับการกินยาผู้ป่วยที่มีอาการทางจิตในกลุ่มสีแดง การดูแลผู้สูงอายุผู้ป่วยติดเตียง  ผู้พิการ และผู้ยากไร้  
ที่ต้องได้รับการสงเคราะห์ ผมต้องการทราบว่า ในครอบครัวของกลุ่มป่วยเหล่านี้ มีการพัฒนาให้สามารถดูแล
ตัวเองได้ และอยากเห็นครอบครัวพวกนี้สามารถดูแลตัวเองได้ เพ่ือที่จะส่งต่อการดูแลไปยังครอบครัวอ่ืน ๆ 
ส่วนเรื่องอาหารปลอดภัย เป็นนโยบายในการขับเคลื่อน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ต้องไปต่อ (Next move) สิ่งที่
จะท าให้ประจวบได้ไปต่อก็คือเรื่องความปลอดภัยของอาหาร  ในเรื่องที่เราท ามีผู้รับผิดชอบหลักๆ คือ 
สาธารณสุข เกษตร ปศุสัตว์ และประมง สาธารณสุขต้องเข้าไปดูในรายละเอียด ว่าอะไรที่ท าให้เกิดการรับรู้ใน
วงกว้าง บางสะพานเรามีอาหารที่มีความปลอดภัย เช่นอาหารทะเล ปศุสัตว์และอาหารการเกษตร ต้องท ายังไง
ให้สิ่งเหล่านี้อยู่ถูกโชว์ขึ้นมา ท าให้คนทั่วไปได้รับรู้ว่าบ้านเราบางสะพานมีความปลอดภัย ในเรื่องอาหาร 
 สสอ.บางสะพาน : เรื่องที่ 2 ผลการด าเนินงานการดูแลผู้สูงอายุ ผู้พิการ และผู้ยากไร้ที่ต้องได้รับการ
สงเคราะห์ ขอเรียนเชิญ คุณรินธิญา ประเสริฐศักดิ์ น าเสนอ 
 รินธิญา : แนะน าตัวนางรินธิญา ประเสริฐศักดิ์   ผู้รับผิดชอบงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ  
ขอน าเสนอประเด็นการดูแลผู้สูงอายุผู้พิการและผู้ยากไร้ที่ต้องได้รับการสงเคราะห์ ดังนี้ 
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          สรุปผลการด าเนินงาน การดูแลผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดเตียง ผู้พิการ และผู้ยากไร้ที่จ าเป็นต้องได้รับการ
สงเคราะห์ปี 2567 
           ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดเตียง ผู้พิการ และผู้ยากไร้ที่จ าเป็นต้องได้รับการสงเคราะห์ มีทั้งหมด 159 ราย 
แยกเป็นผู้ป่วยติดเตียง 69 ราย ผู้สูงอายุ ผู้ยากไร้ 36 ราย ผู้พิการ 54 ราย ปัญหาความต้องการ ได้แก่  
รายได้ไม่เพียงพอ ต้องการผ้าอ้อมส าเร็จรูป บ้านที่อยู่อาศัยไม่ถูกสุขลักษณะ ไม่เอ้ืออ านวยต่อผู้ป่วย  
ขาดอุปกรณ์จ าเป็นส าหรับผู้ป่วยและไม่มี ญาติพาไปโรงพยาบาล 
           มิติในการดูแล  
1. ดูแลเรื่องการด ารงชีพ  
2. ดูแลเรื่องสุขภาพความเป็นอยู่ 
3. การพัฒนาคุณภาพชีวิตส่งเสริมรายได้และพัฒนาสมาชิกในครอบครัวด้านต่าง ๆ 
          การด าเนินงานใช้หลัก PDCA cycle  
 

          โดยมีการวางแผนการด าเนินงานหาแนวทาง และกระบวนการแก้ปัญหา มีการเยี่ยมบ้านโดยทีม
สุขภาพต าบลเดือนละ 1 ครั้ง ทุกราย และเยี่ยมบ้านโดยทีมพชอ. เดือนละ3-5 ราย มีการติดตามการ
ด าเนินงานตามแผนมีการประเมินผล และปรับปรุงกระบวนการจัดกิจกรรมอย่างสม่ าเสมอ 
          แนวคิดการดูแลผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดเตียง ผู้พิการ  
 

         เน้นการเสริมสร้างความเข้มแข็งของภาคีเครือข่าย จัดระบบบริการสุขภาพอย่าง มีทีมบริการที่ดี ทีมสห
วิชาชีพจากโรงพยาบาลบางสะพาน และมีการดูแลต่อเนื่อง อสม./CG 
          กิจกรรมปันน้ าใจให้ความรักบางสะพานเมืองแห่งความสุข  
 

          เพ่ือจัดหาถุงยังชีพให้กับกลุ่มเป้าหมายได้จัดกิจกรรม เป็น 3 ส่วน ได้แก่  
      1. กิจกรรมการตักบาตร ข้าวสารอาหารแห้งเครื่องอุปโภคบริโภค เดือนละหนึ่งครั้ง เวียนไปตามต าบลต่างๆ 
      2. การสนับสนุนสิ่งของ จากเครือข่ายภาคเอกชน/ประชาชนเป็นรายเดือน 
      3. การรับมอบสิ่งของในโอกาสพิเศษต่าง ๆเช่น วันเกิด งานท าบุญบ้าน เป็นต้น 
       ผลการด าเนินงาน  
 

     - จัดท าอยู่ถุงยังชีพและมอบให้กับผู้ยากไร้ รวม 2446 ถุง 
     - ทีมสขุภาพต าบลเยี่ยมบ้านและมอบถุงยังชีพเดือนละหนึ่งครั้ง รวม 159 ราย 
     - เยี่ยมบ้านโดยทีม พชอ. รวม 42 ราย โดยจะมีทีมวิชาวิชาชีพและแพทย์ลงด้วยทุกครั้ง 
     - ผู้พิการได้รับบัตรผู้พิการ จ านวน 4 ราย 
     - ออกท าบัตรประชาชนเคลื่อนที่ จ านวน 7 ราย 
     - ปรับปรุงที่อยู่อาศัย 6 ราย แต่ไม่สามารถด าเนินการได้ 1 ราย เนื่องจากกลุ่มเป้าหมายไม่ได้อาศัยอยู่ใน
ที่ดินของตนเองบ้านไม่มีเลขที่เลขท่ีบ้าน 
     - จัดหาอุปกรณ์ที่จ าเป็นส าหรับผู้ป่วย เช่นรถเข็นและราวจับ จ านวน 4 ราย 
     - จัดหารถรับส่งไปโรงพยาบาล จ านวน 9 ราย 
     - จัดหาผ้าอ้อมส าเร็จรูป จ านวน 45 ราย 
     - มีการพัฒนาคุณภาพชีวิตอาชีพและการศึกษา จ านวน 4 ราย 
      การเผยแพร่และความภาคภูมิใจ 
 ได้มีโอกาสไปน าเสนอผลการด าเนิน งาน พชอ. ในเวทีต่าง ๆรวมถึงรับคณะศึกษาดูงานจากหลาย
จังหวัด  
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ล่าสุดได้รับคัดเลือกเป็นอ าเภอพชอ.ดีเด่น ระดับเขต 
 

      แผนพัฒนาต่อไป(Next move) 
 ด าเนินการอบรมผู้ดูแลผู้สูงอายุ โดยใช้งบประมาณจากภาคเอกชน จ านวน 32 ราย (ด าเนินการแล้ว) 
ขยายเครือข่ายการมีส่วนร่วมของภาคเอกชน และภาคประชาชนให้มากขึ้น ขยายการดูแลกลุ่มเป้าหมายให้เพ่ิม
มากขึ้น และเยี่ยมผู้สูงอายุ อายุ 100 ปี ด าเนินการชุมชนที่เป็นมิตรกับผู้สูงอายุ และผู้พิการ (เทศบาลบ้าน
กรูด) ขอบคุณค่ะ 
 นอภ.บางสะพาน : ฝากคณะอนุกรรมการ พัฒนาการอ าเภอ ที่เป็นประธานอนุกรรมการไปดู ทั้ง 159
รายชื่อนี้ เราจะสามารถมีแผนพัฒนาครัวเรือน ให้หลุดจากการพ่ึงพิงตรงนี้ได้บ้างมั้ย ฝากทางสาธารณสุข
ปัจจุบันรายชื่อ 159 ราย ยังอยู่ครบตามนี้หรือไม่มีเสียชีวิตมีย้ายหรือไม่ เพ่ือให้ข้อมูลเป็นปัจจุบัน 
         การขับเคลื่อนกองทุน  สปสช.การดูแลผู้ป่วยที่มีภาวะพ่ึงพิง (LTC) ซึ่งในสั่งการในที่ประชุมหัวหน้าส่วน
ไปแล้วในที่ประชุมหัวหน้าส่วน ของบางสะพานเหลือต าบลเดียวที่ว่างเว้นจากการด าเนินงานคือต าบลชัยเกษม  
ฝาก สสอ.ไป เร่งรัดในส่วนนี้ด้วย 
         ฝากทุกท่าน เรื่องสิ่งของบริจาค ช่วยประชาสัมพันธ์ให้ผู้มีจิตศรัทธา ที่จะอยากท าบุญวันเกิด วันขึ้นบ้าน
ใหม่ และต้องการให้ทางอ าเภอไปรับมอบสิ่งของ ให้แจ้งผ่านสาธารณสุขอ าเภอ หรือแจ้งกับทางอ าเภอได้เลย
องค์กรต่าง ๆ ที่มีใจกุศลที่ต้องการร่วมบริจาค ให้ติดต่อมาได้ทางอ าเภอเป็นศูนย์กลาง เพ่ือท าถุงยังชีพไปมอบ
ให้กับผู้ป่วย ผู้ยากไร้ ผู้ที่ให้สิ่งของเป็นประจ ารายเดือนทางอ าเภอจะท าโลโก้ติดที่ถุงให้กับหน่วยงาน หรือ
องค์กรนั้นๆ 
ส่วนรางวัล พชอ. ที่ได้ระดับเขต เกิดจากความร่วมมือของพวกเราทุกท่าน ท าให้เห็นภาพความร่วมมือของทุก
ภาคีเครือข่าย ต่อไปขอเชิญวาระต่อไปครับ 
 สสอ.บางสะพาน : ประเด็นที่สองการดูแลผู้ป่วยยาเสพติดและผู้ป่วย ที่มคีวามเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรง 
 

สถิติการบ าบัดรักษาของผู้ป่วยยาเสพติด 
  

             ปี 2567 76 ราย ปี 2568 ( ตั้งแต่ตุลาคม 2567 ถึง 6พฤษภาคม 2568 ) 73 ราย กระจาย
อยู่ทุกต าบล  ยกเว้น ธงชัย มี 3 ราย เนื่องจาก ยังไม่มีการคัดกรอง   
ชนิดยาเสพติด  
 

             ยาบ้ามากสุด 97 % รองลงมาคือกัญชา 
ประเภทการบ าบัด 
 

            เป็นแบบสมัครใจ ปี 2567 52 ราย ปี 2568 29 ราย เนื่องจากส่วนใหญ่จะเป็นกระบวนการ
บังคับบ าบัด ผลการด าเนินงานของผู้ป่วยที่ได้รับการบ าบัดฟ้ืนฟูครบตามเกณฑ์เกณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 88.64 
และมีแนวโน้มเพ่ิมมากขึ้น อัตราการคงอยู่ในการติดตามเมื่อครบหนึ่งปี พบว่ายาบ้าและกัญชามีแนวโน้มที่
สูงขึ้น จากยาบ้า ปี 2567 53.33 % ปี 2568 เป็น 88.89 % ส่วนกัญชา 100 % 
การส่งเข้าค่ายบ าบัดฟื้นฟูสมรรถภาพ 
 

           ปี 2568 11 ราย ส่งกองบิน 5 6 ราย ส่งศูนย์วิวัฒน์พลเมือง  5 ราย 
 

แนวทางการดูแลผู้ป่วยยาเสพติดที่มีอาการทางจิต 
 

          1. ปรึกษาจิตแพทย์หรือส่งต่อ (โรงพยาบาลยังไม่มีจิตแพทย์) 
          2. นัดติดตามการรักษาและทานยาอย่างต่อเนื่อง  
          3. วางแผนการบ าบัดรักษาเป็นรายบุคคลเมื่อการทางจิตสามารถควบคุมได้ 
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          4. ติดตามดูแลช่วยเหลือหลังการบ าบัดรักษาเมื่อครบก าหนด 
 
 ปัญหาที่พบ 
 

 - ผู้ป่วยขาดการบ าบัดคือไม่มาตามก าหนด เนื่องจาก-ผู้ป่วยผู้ป่วยเปลี่ยนที่อยู่ 
 - ผู้ป่วยยังอยู่ในสภาพเดิมที่มีการใช้สารเสพติดอย่างต่อเนื่อง 
 - ขาดความตระหนักและไม่เห็นความส าคัญของการบ าบัด 
แนวทางแก้ไข  
 

 1. พัฒนากระบวนการบ าบัดสร้างแรงจูงใจให้ผู้ป่วย และครอบครัวตระหนักถึงความส าคัญของการเข้ารับ
การบ าบัด 
 2. ให้ข้อมูลอธิบายการให้ยา และผู้ป่วยเข้าใจถึงแนวทางการบ าบัดรักษา 
 3. แนะน าญาติให้ก ากับ ดูแลผู้ป่วยให้มาบ าบัดตามนัด 
 4. ก าหนดการนัดผู้ป่วยโดยสอบถามวันเวลาสะดวกท้ังผู้ป่วยและเจ้าหน้าที่โดยผู้ป่วยเป็นศูนย์กลาง 
 5. สร้างสัมพันธภาพที่ดีกับผู้ป่วยให้ก าลังใจและให้โอกาส 
 6. ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือการติดตามให้ผู้ป่วยมาบ าบัดจนครบตามก าหนด 
 

การติดตามดูแลผู้ป่วยท าให้ยาเสพติดที่มีความเสี่ยงต่อพฤติกรรมความรุนแรง 
 

 ผู้ป่วย ทั้งหมด 141 ราย ประเด็นปัญหาที่พบ สีแดง กินยาครบเพียง 8 ราย อีก 31 ราย กินบ้างไม่
กินบ้าง สีส้มกินครบ 50% สีเหลืองและสีเขียว ไม่มีปัญหา จากข้อมูลตัวเลขดังกล่าว กลุ่มที่จะต้องแก้คือกลุ่ม 
สีแดงแต่กลุ่มนี้ค่อนข้างท ายากควบคุมยากไม่ให้ความร่วมมือ  ผมเห็นควรว่าควรมีเวทีที่มาพูดคุยเฉพาะเรื่องนี้
ในกลุ่มสีแดงในแต่ละรายแต่ละเคส  
 ปัญหาอุปสรรคในการดูแลผู้ป่วยกลุ่มจิตเวช  
 

 1. ผู้ป่วยหลบหนีย้ายที่อยู่ติดตามต่อไม่ได้ 
 2. ผู้ป่วยปฏิเสธปฏิเสธการรักษา ไม่กินยา หยุดยาเอง 
 3. ผู้ป่วยย้ายที่อยู่ไปท างานที่อ่ืน ท าให้ติดต่อไม่ได้ 
 4. ผู้ป่วยยังกลับไปใช้สารเสพติด 
 

การเพ่ิมการเข้าถึงผู้ป่วยสุขภาพจิตและบ าบัดยาเสพติด 
 

 หอผู้ป่วยในมีเตียงส าหรับรับให้บริการ จ านวน  4 เตียง หอผู้ป่วยชาย 2 เตียง หอผู้ป่วยหญิง 2 เตียง 
ในปี 2569  โรงพยาบาลบางสะพานจะมีจิตแพทย์จบใหม่อีก 1 คน  
แนวการบูรณาการบ าบัดรักษาและฟ้ืนฟูผู้ผลิตยาเสพติดของจังหวัดประจวบคีรีขันธ์  
 

 ทางอ าเภอบางสะพานมีการด าเนินการแล้ว อยู่ในกระบวนการตั้งแต่เริ่ม X-ray คัดกรอง และบ าบัด
โดยใช้กลุ่มสีเขียว และเหลืองบางส่วนที่เข้ากระบวนการบ าบัดโดยชุมชน ส่วนสีเขียวและเหลืองเข้าสู่
กระบวนการบ าบัดรักษาต่อไป 
 

การประเมินความก้าวร้าวรุนแรงของผู้ป่วยที่พบสารเสพติด 
   

 สีเขียว คือผู้ที่ไม่มีอาการทางจิต  สีเหลืองมีภาวะซึมเศร้าแต่ทานยาสม่ าเสมอ ไม่มีอาการจิตเวชแต่มี
อาการหแูววบ้าง พูดคนเดียวบ้าง ใน 1 สัปดาห์ ที่ผ่านมา 
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 สีส้ม คือผู้ป่วยจิตเวชหรือซึมเศร้า ทานยาไม่สม่ าเสมอ  มีอาการที่หนักกว่ากลุ่มสีเหลือง เดินไปเดินมา
พูดจาคนเดียว หงุดหงิดชุนเฉียว หวาดระแวง เอะอะโวยวายข่มขู่ด่าทอ 
 สีแดง คือผู้ป่วยจิตเวชหรือซึมเศร้า ขาดยาไม่รักษา มีประวัติการท าร้ายตัวเองหรือผู้อื่น ท าร้ายข้าวของ 
การด าเนินงานบ าบัดรักษาผู้ป่วยยาเสพติดโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน CBTx   
 

 รูปแบบการบ าบัดรักษาเชิงบูรณาการ โดยเฉพาะต่อผู้ใช้ยาเสพติด และติดยาในชุมชน เพ่ือให้การ
รักษาอย่างต่อเนื่องตามแนวคิดการคืนผู้ป่วยสู่สังคม เน้นการประสานความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายทั้งด้าน
สุขภาพสังคมและการ ตลอดจนให้การสนับสนุนครอบครัว และชุมชนของผู้ป่วยในการแก้ปัญหา รวม 5  ครั้ง 
หลังการบ าบัดจะมีการติดตามอย่างน้อยหนึ่งปีโดยทีมในหมู่บ้าน ต าบล ทีมติดตามเป็นทีมที่ส าคัญมาก 
   

ขั้นตอนการท า  CBTx 
 

 เริ่มจากการท าประชาคมสร้างข้อตกลงกับชุมชนเกี่ยวกับการ เราได้ท าจบไปครบ 5 ครั้งแล้ว  
ที่หมู่บ้านห้วยพลู โดยการบ าบัดจะเน้นการสร้างแรงจูงใจ พัฒนาทักษะการปรับเปลี่ยน เส้นทางการเลิกยา 
และป้องกันให้ค าปรึกษารายบุคคลกรณีผลบวก มีการจัดตั้งทีมติดตามเยี่ยมหลังบ าบัด ต าบลละ 12 คน  
ครั้ งที่  1 หลั ง  บ าบัด  2 สัปดาห์  ครั้ งที่  2 หลั งบ าบัด 4 สัปดาห์  ครั้ งที่  3 หลั งบ าบัด 2 เดือน  
ครั้งที่ 4 หลังบ าบัด 4 เดือน ถ้าตรวจพบ ผลบวก 3 ครั้งติดต่อกัน หรือขาดการบ าบัด 2 ครั้ง ให้ส่งศูนย์บ าบัด
ฟ้ืนฟู 120 วัน 
 

สรุปผลการท า  CBTx 
 

     ท าไปแล้วทั้งหมด 5 รุ่น  
 รุ่นแรกวันที่ 6 มีนาคม 2568 ณ หมู่บ้านห้วยพลู เป้าหมายทั้งหมด 20 ราย อยู่ระหว่างการติด
ตามหลังการบ าบัด 
 รุ่นที่ 2 บ้านในล็อค ซ่ึงด าเนนิการรว่มกับต ารวจ 
 รุ่นที่ 3 ด าเนินการไปแล้วตั้งแต่ 23 เมษายน 2568 ณ รพ.สต. คลองลอย กลุ่มเป้าหมายจากหมู่ท่ี 8
และหมู่ท่ี 10 ต าบลร่อนทอง 
 รุ่นที่ 4 วันที่ 24 เมษายน 2568 ณ ศาลาหมู่บ้านชะม่วง 
 รุ่นที่ 5  เริ่มวันที่ 6 พฤษภาคมที ่2568 ณ ป่าร่อนเป็นวันแรก 
สรุปที่ด าเนินการแล้วทั้งหมด 3 ต าบล คือ ต าบลร่อนทอง ต าบลทองมงคล และต าบลพงศ์ประศาสน์ 
 

แผนการด าเนินงานต่อในเดือนพฤษภาคม 
        มีทั้งหมด 4 รุ่น 
 วันที่ 14 พฤษภาคม 2568  ณ ต าบลรอ่นทอง ศาลาหมู่บ้านบ้านไทรคู ่
 วันที่ 15 พฤษภาคม 2568  ณ ศาลาหมู่บ้านม้าร้อง หมู่ที่ 4   
 วันที่ 16 พฤษภาคม 2568  พ้ืนที่ต าบลชัยเกษม ศาลาหมู่ที่ 5 บ้านยางเขา  
 วันที่ 19 พฤษภาคม 2568 ของต าบลก าเนิดนพคุณ 
แผนการด าเนินงานคัดกรองส่วนที่เหลือที่เหลือ ที่ยังไม่ได้ด าเนินการ ได้แก่ ต าบลแม่ร าพึง (ด าเนินการคัดกรอง
อีกครั้งเนื่องจากได้กลุ่มเป้าหมายน้อย) ในส่วนของต าบลทองมงคลบางหมู่บ้านที่เหลืออยู่  และต าบลธงชัย 
จะวางแผนการด าเนินงานต่อไป 
 นอภ.บางสะพาน : มีท่านใดจะให้ความเห็น หรือค าแนะน าที่น าแจ้งที่ประชุม มีไหมครับ ประเด็นแรก  
การดูแลผู้ป่วย อาการทางจิตจากการใช้สารเสพติด ให้ทางโรงพยาบาลสาธารณสุขอ าเภอและศูนย์ยาเสพติดไป
ทบทวนรายชื่อ ที่ไม่ตรงกันหรือมีเพ่ิมเติม ให้เป็นตัวเลข และข้อมูล เดียวกัน  
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        CBTx การคัดกรองจากหมู่บ้าน จะแยกเป็นรายชื่อผู้เสพและผู้ค้า ส าหรับรายชื่อผู้ค้าได้ท า สภ. ทั้งสอง
แห่งแล้ว และน าส่งให้กับผู้ก ากับต่อไป เพ่ือขยายผลต่อไป ตัวเลขจากการคัดกรอง 7 ต าบล 71 หมู่บ้าน  
จากการท าประชาคม และได้คัดกรอง มีข้อมูลมีผู้ที่ใช้ยาเสพติด 1,240 คน ปัจจุบันเข้าระบบการคัดกรอง 
380 ราย แยกออกมาเป็นผู้ใช้ 170 ราย ผู้เสพ 204 ราย ผู้ติด 9 คน ซึ่งได้จากการคัดกรอง v2 ต าบลที่ยัง
ไม่ได้รับการคัดกรอง ได้แก่ ต าบลธงชัย ต าบลทองมงคลบางส่วน ต าบลชัยเกษมที่คัดกรองแล้วยังไม่ถึง 50% 
ให้ทางสาธารณสุขอ าเภอ และปลัด ฝ่ายความมั่นคง ร่วมกันวางแผนต่อ เพ่ือไปคัดกรอง และบ าบัดรักษาต่อไป 
ขอความร่วมมือจากต ารวจ ของ สภ.บางสะพาน และสภ.ธงชัย ได้ร่วมกัน ลงพ้ืนที่กับฝ่ายปกครอง และช่วย
ประชาสัมพันธ์ให้กลุ่มเป้าหมายมารายงานตัว ในวันที่หนึ่งก่อนเข้าบ าบัดรักษา โดยทั้งผู้ใช้ ผู้เสพ และผู้ติด  
ให้มาเริ่มนับหนึ่งไปพร้อมกัน ซึ่งถ้าให้ผู้ เสพ และผู้ติด ไปรายงานตัวอีกครั้งที่โรงพยาบาล ส่วนใหญ่
กลุ่มเป้าหมายจะไม่ไป 
       ปัญหาที่พบ เมื่อเราจะเริ่มนับหนึ่ง ถ้าไม่มีการกดดัน หรือไม่สัมพันธ์ถึงตัวกลุ่มเป้าหมาย จะมาไม่ครบ
ฉะนั้นหมู่บ้านอ่ืน ๆ ต่อไป ต้องมีการลงพ้ืนที่ก่อนวันคัดกรอง  ส าหรับผู้ป่วยอาการทางจิต ฝากปลัดอาวุโสให้
ประชุมกลุ่มย่อยเอาข้อมูล มาดูว่ารายที่ติดตามไม่ได้ จะต้องหาวิธีแก้อย่างไร และติดตามการกินยาให้มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น โดยหามาตรการเพิ่มเติม และอยากเรียนถามทางโรงพยาบาลว่าหลังจากท่ีท าการคัดกรอง
แล้ว ปัจจุบันคนที่เข้าระบบ CBTx ที่มีมีผู้เสพ 204 ราย ผู้ติด 9 ราย ปัจจุบันเข้าระบบการรักษา และ
ลงทะเบียนที่โรงพยาบาลแล้วทั้งหมดก่ีราย 
        ปริญญา :   38 ราย 
        สสอ.บางสะพาน : ผู้เสพ  166 ราย ทีเ่ข้า กระบวนการ CBTx 
        นุชนารถ : ผู้เสพ 204 ราย จะมีการประเมิน OAS score ถ้ามีคะแนนเกิน 2 คะแนน จึงส่งเข้าบ าบัด
ที่โรงพยาบาล ซึ่งมีจ านวน 38 ราย ส่วนที่คะแนนไม่เกิน เข้าระบบ CBTx 
 นอภ.บางสะพาน :  ให้ทางสาธารณสุขอ าเภอไปท าระบบการติดตาม CBTx ให้ชัดเจน และอยากให้
เก็บข้อมูลการเปลี่ยนแปลง  ในแต่ละครั้งว่า ครั้งแรกเมื่อมีการบ าบัด มีการใช้สารเสพติดเท่าไหร่  ครั้งที่ 2 เมื่อ
มาบ าบัดมีการใช้สารเสพติดเท่าไหร่ ดีขึ้น หรือไม่ดีข้ึน ส าหรับหัวข้อนี้จากเดิมท่ีเราก าหนดว่า การดูแลผู้ป่วยยา
เสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรง ให้เปลี่ยนเป็น การดูแลผู้ป่วยยาเสพติดและผู้ป่วยที่มีความเสี่ยง
สูงต่อการก่อความรุนแรง มีท่านใดจะให้ความเห็นเพ่ิมเติมหรือไม่ ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดของ 
อ าเภอบางสะพานถ้าไม่มีใปเรื่อง 3 เลยครับ  
 สสอ.บางสะพาน :การด าเนินงานมาตรฐานปลอดภัยในปี 2567 
การตรวจมาตรฐานตลาดสดสองแห่ง 
 

  ยังมีปัญหาเรื่องสุขาภิบาล สิ่งแวดล้อม ไม่ผ่านเกณฑ์ จึงได้มีการแนะน าและจะมีการตรวจซ้ าเพื่อให้ได้
มาตรฐานต่อไป ด้านความปลอดภัยอาหาร ผ่านเกณฑ์ ทั้ง 2 ตลาด ส่วนด้านการคุ้มครองผู้บริโภค จุดให้ความรู้ 
จุดทดสอบสารปนเปื้อน และจุดเครื่องชั่งกลาง ยังไม่ผ่านมาตรฐาน จะมีการประเมินซ้ าในปี 2568  ส่วนการ
วิเคราะห์อาหารจะมีศูนย์หน่วยตรวจสอบเคลื่อนที่ ที่ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเพชรบุรี มาด าเนินการตรวจ
ให้ทั้ง 2 ตลาด ในตลาดสดเทศบาลต าบลก าเนิดนพคุณ ตรวจยาฆ่าแมลง ทั้งหมด 9 ตัวอย่าง พบไม่ได้
มาตรฐาน 1 ตัวอย่าง ตรวจสาร polar ในน้ ามันทอดอาหาร 1 ตัวอย่าง ไม่ได้มาตรฐาน 1 ตัวอย่าง ตลาดสด
เทศบาลร่อนทอง พบยาฆ่าแมลง 1 ตัวอย่าง พบ สาร polar ในน้ ามันทอดซ้ า 1 ตัวอย่างเช่นกัน 
การด าเนินงานอาหารปลอดปลอดภัย 
 

 เก็บตัวอย่างท่ีตลาดเปิดท้าย พบยาฆ่าแมลง 2 ตัวอย่าง 
การด าเนินมาตรฐานร้านจ าหน่ายอาหาร  
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 มีตรวจไปทั้งหมด 21 ร้าน เป็นเทศบาลบ้านกรูด 7 ร้าน เทศบาลก าเนิดนพคุณ 3 ร้าน อบต. ก าเนิด
นพคุณ 3 ร้าน อบต. แม่ร าพึง 8 ร้าน ผ่านมาตรฐานทั้งหมด 17 ร้าน  ต้องมีการปรับปรับปรุง 4 ร้าน ได้ให้
ค าแนะน า และจะประเมินซ้ าต่อไป ของเทศบาลบ้านกรูด 7 ร้าน นายอ าเภอได้ไปมอบป้าย SAN แล้ว จะมีการ
ต่ออายุทุก 2 ปี และประเมินซ้ า 
กิจกรรมที่จะด าเนินการต่อเนื่องในปี 2568  ได้แก่ 
 1. การตรวจมาตรฐานตลาดสดประเภท 1 
 2. การตรวจสารปนเปื้อนของชนิดอาหารสดในตลาดเปิดท้าย ที่ต้องท าให้ครอบคลุมมากขึ้น 
 3. การตรวจประเมินร้านอาหารตามมาตรฐาน san และมอบป้าย โดยต้องขอความร่วมมือจาก อปท. 
ช่วยประชาสัมพันธ์ให้ร้านอาหาร เข้าร่วมโครงการนี้ให้มากข้ึน 
 4. ตรวจประเมินมาตรฐานโรงอาหารในสถานศึกษา จะท าแผนออกไปประเมินใน เดือนมิถุนายน 2568
  นอภ.บางสะพาน : ส าหรับปีนี้ร้านจ าหน่ายอาหารที่ประเมินในปีที่แล้ว ที่ยังไม่ผ่านมาตรฐาน  
ปีนี้ขอให้ด าเนินการให้ผ่านมาตรฐานทุกร้าน รวมถึงตลาดสดด้วย ให้ด าเนินการให้ผ่านมาตรฐาน ต่อไปเป็น
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ประมง เกษตรและปศุสัตว์ ขอเรียนเชิญครับ 
 ประมงอ าเภอบางสะพาน : แนะส าหรับมาตรฐานที่ทางประมงรับผิดชอบ ได้แก่ สิ่งแวดล้อมทั่วไป 
ที่เกี่ยวข้องกับตัวสินค้าประมง โดยจะมี 2 ส่วน ได้แก่ สัตว์น้ าที่ได้จากการเพาะเลี้ยง และสัตว์น้ าที่ได้จาก
ธรรมชาติ ในส่วนของสัตว์น้ าที่ได้จากธรรมชาติหรือการประมง ก็จะต้องมีมาตรฐานของเรือประมง จะดูต้ังแต่
ตัวเรือ คนประจ าเรือ วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการเก็บรักษาสัตว์น้ า สภาพตัวเรือความสะอาด และมาตรฐานหรือไม่ 
ห้องเก็บสัตว์น้ าสะอาดหรือไม่ มีสารเคมีเจือปนที่เกี่ยวข้องกับสัตว์น้ าหรือเปล่า การจัดเก็บเครื่องใช้ เครือ่งดื่มมี
การแยกสัดส่วนถูกต้องหรือไม่ สารเคมีต่าง ๆ เช่น ผงซักฟอก สบู่ เก็บเป็นสัดส่วนหรือไม่ที่จะไม่มาปนเปื้อนกับ
สัตว์น้ า คนประจ าเรือ มีโรคประจ าตัวหรือไม่ เช่น โรคผิวหนัง ใส่เสื้อผ้าที่เรียบร้อย การงดสูบบุหรี่ วัสดุที่ใช้  
เช่น น้ าแข็ง มีความสะอาดตามมาตรฐานหรือไม่  ปี 2567 มีการตรวจมาตรฐานเรือประมง 125 ล า ได้
มาตรฐานทั้งหมด ในปี 2568 เริ่มสุ่มตรวจ และเรือผ่านมาตรฐานทุกล า 
มาตรฐานฟาร์มเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า 
 

 อ าเภอบางสะพาน มีฟาร์มเพาะเลี้ยงกุ้งทะเล จ านวน 9 ฟาร์ม ปี 2567  ได้ด าเนินการตรวจ และ 
ผ่านมาตรฐานตามระเบียบของกรมประมง จะดูเรื่องการท าความสะอาดของฟาร์ม การจัดเก็บสัตว์น้ าว่ามีความ
ปลอดภัยหรือไม่มี การป้องกันสัตว์ฟันแท้การใช้สารเคมี  ส่วนการวิเคราะห์ ตัวสัตว์น้ าว่ามีการปนเปื้อนสารเคมี
หรือไม่ (ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงชายฝั่งจังหวัดประจวบจะท าการตรวจ) มีการสุ่มตรวจหลังจากกุ้งทะเลมี
อายุ 60 วันขึ้นไป ปี 2568 ยังไม่มีการตรวจ ตัวกุ้งทะเล เนื่องจากการปล่อยตัวกุ้งยังไม่ได้ระยะเวลา 
 นอภ.บางสะพาน :  จากการที่ประมงได้สุ่มตรวจต่าง ๆ มีสัญลักษณ์ที่จะบอกว่าได้รับการตรวจแล้ว
หรือไม่ เพ่ือประกาศให้ประชาชนทั่วไปรับทราบ 
 ประมงอ าเภอบางสะพาน :  เรือประมงที่ผ่านการตรวจมาตรฐาน จะมีใบรับรองให้ทุกล า 
ส่วนเรือประมงพ้ืนบ้านยังไม่ได้มีการประเมิน เนื่องจากเรือประมงพ้ืนบ้านจะออกไปครั้งละ 1-2 ชม. จะไม่มี
การใช้สารเคมี หรือใช้น้ าแข็งท่ีมีสารปนเปื้อนต่าง ๆ 
 นอภ.บางสะพาน : เราต้องการให้ประชาชนภายนอกรับทราบว่าอาหารทะเลจากประมงแต่ละล ามี
ความปลอดภัย 
 ประมงอ าเภอบางสะพาน : อ าเภอบางสะพานมีการสุ่มตรวจคุณภาพน้ าบริเวณชายฝั่งทุก เดือน และ
พบว่ามีความปลอดภัย ไม่มีสารเคมีปนเปื้อนในน้ า แต่สิ่งที่น่าเป็นห่วงคือ ถ้ามีฝนตกจะชะล้างดิน ที่อาจจะพบ
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สารเคมีจากการเกษตรลงไปในน้ า ฉะนั้นช่วงเวลาที่มีฝนตกหนัก จะไม่ให้น าหอยทะเลขึ้นมาจ าหน่ายหรือ
บริโภคบริโภค ภายใน 7 วัน 
 นอภ.บางสะพาน : ให้ทางประมง และสาธารณสุขอ าเภอไปร่วมกันคิด ออกกฎเกณฑ์และตรวจ
ประเมิน เรือประมง ออกรูปแบบ เช่น สติกเกอร์ เพ่ือไปติดให้ประชาชนได้ทราบโดยทั่วกัน อ าเภอบางสะพาน 
อ าเภอที่ 2 ของจังหวัดประจวบ ฯ ที่ท า Gastronomy เพ่ือยกระดับมาตรฐานของอาหารทะเล ขอเชิญ        
ปศุสัตว์อ าเภอครับ 
 ปศุสัตวอ์ าเภอบางสะพาน : ในส่วนของปศุสัตว์อ าเภอบางสะพาน งานปศุสัตว์ มี 3 ส่วน ต้นน้ า กลาง
น้ า ปลายน้ า คือ สถานที่เลี้ยงสัตว์โรงฆ่าสัตว์ สถานที่จ าหน่าย การตรวจโรงฆ่าสัตว์ ปีละ 2 ครั้ง มีโรงฆ่าสัตว์ 5 
แห่ง โรงฆ่าสุกร 4 แห่ง โรงฆ่าไก่ 1 แห่ง การตรวจโรงฆ่าสัตว์ ทั้ง 5 แห่ง ได้รับการตรวจเมื่อ เดือนกุมภาพันธ์ 
2568 พบข้อบกพร่องบางส่วน ได้แนะน าให้เจ้าของกิจการปรับปรุงแก้ไข และตรวจครั้งต่อไป เดือนมิถุนายน 
2568 
การเก็บตัวอย่างเนื้อสัตว์จากสถานที่จ าหน่ายเนื้อสัตว์ในพ้ืนที่ 
 

 มีทั้งหมด 3 แห่ง เก็บตัวอย่างไปตรวจสารปนเปื้อน ผลการตรวจสารปนเปื้อน ไม่เกินมาตรฐานการ
รับรองสถานที่จ าหน่ายเนื้อสัตว์โครงการเนื้อสัตว์ปลอดภัย ใส่ใจผู้บริโภค (ปศุสัตว์ok) ปี 2567  โลตัสบาง
สะพาน โลตัส Express บางสะพาน โลตัส  Express บ้านกรูด ได้รับใบรับรอง เนื้อสัตว์ปลอดภัย KK หมูสด 
ได้รับมาตรฐานเนื้อไก่ปลอดภัย เนื้อหมูไม่ผ่านมาตรฐาน โดยจะมีป้ายรับรองไว้ที่หน้าร้านที่ได้รับการตรวจ  
เป้าหมายปี 2568จ ะมีการตรวจมาตรฐานที่เบทาโกร และส าเนาหมูสด 
 

การด าเนินงานเก็บตัวอย่างเพ่ือตรวจรับรองความปลอดภัยเร่งเนื้อแดงแดงปี 2568 
 

 ฟาร์มสุกร 24 ฟาร์ม ตรวจผ่านมาตรฐาน 17 ฟาร์ม ฟาร์มโคเนื้อ 2ฟาร์ม ตรวจไม่ผ่านมาตรฐาน 2 
ฟาร์ม เมื่อตรวจได้มาตรฐานจะออกใบรับรองให้ และมีการติดตามอย่างสม่ าเสมอ 
 

การตรวจสอบปริมาณและคุณภาพน้ านมดิบสหกรณ์โคนม 
 

 บางสะพาน 18 ฟาร์ม ได้ตรวจรับรองผ่านมาตรฐาน 6 ฟาร์ม ฟาร์มที่ผ่านมาตรฐานจะได้ค่าน้ านม
เพ่ิมอีกกิโลกรัมละ 10 สตางค์ 
 นอภ.บางสะพาน : ฝากทางปศุสัตว์อ าเภอ ให้ประเมินให้ผ่านมาตรฐานทุกฟาร์ม ต่อไปเชิญเกษตร
อ าเภอครับ 
 เกษตรอ าเภอบางสะพาน : ในส่วนของเกษตรอ าเภอบางสะพาน รับผิดชอบอาหารปลอดภัยในส่วน
ของพืช มีกระบวนการรับรองสินค้าเกษตร GAP ของพืช มีการส่งเสริมเกษตรกรรายแปลง โดยความสมัครใจ
ของเกษตรกร เพ่ือเป็นการเพ่ิมคุณภาพสินค้า กระบวนการขอการรับรอง GAP จะมีการรับสมัครจากเกษตรกร
ให้ส่งข้อมูลที่เกษตรอ าเภอ  หลังจากนั้นจะไปอบรมให้ความรู้ในการผลิต และส่งผลผลิตให้หน่วยตรวจรับรอง
มาตรฐานหลังจากได้รับการรับรอง แล้วจะเพ่ิมช่องทางการจ าหน่ายสินค้าหรือตลาด ในอ าเภอบางสะพาน มีน า
ร่องอยู่หนึ่ง จุด เริ่มด าเนินการตั้งแต่ปี 2564 อยู่ที่หน้าโรงพยาบาลบางสะพาน  มีร้านจ าหน่ายสินค้าเกษตร
ปลอดภัยสินค้าชุมชน 9 ร้านค้า จ าหน่ายทุกวันจันทร์และวันศุกร์ของทุกสัปดาห์ 
 

ข้อก าหนดแปดประการเพื่อขอรับ  GAPพืช 
 

 1. น้ าที่ใช้ต้องมาจากแหล่งน้ าที่ไม่เสี่ยงต่อการปนเปื้อนสิ่งที่เป็นอันตรายต่อผลผลิต 
 2. พ้ืนที่ปลูกต้องอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ไม่ก่อให้เกิดการปนเปื้อนสิ่งที่เป็นอันตรายต่อการผลผลิต 
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 3. วัตถุอันตรายทางการเกษตรจัดเก็บเป็นหมวดหมู่ ในสถานที่เก็บให้มิดชิด ผู้ปฏิบัติงานต้องมีความรู้
ในการใช้วัสดุอันตรายทางการเกษตรที่ถูกต้อง และใช้ตามค าแนะน าตามฉลากที่ข้ึนทะเบียนกับกรมวิชาการเกษตร 
 4. การจัดกระบวนการผลิตก่อนเก็บเกี่ยวมีแผนควบคุมการผลิตมีการจัดทานที่ดใีนการใช้ปุ๋ยและสารปรับปรุงดิน 
 5. การปฏิบัติการหลังเก็บเกี่ยวและการเก็บเก่ียวการเก็บเกี่ยวผลผลิตที่มีอายุเหมาะสมและถูกลักษณะ
ตามความต้องการของตลาดหรือข้อก าหนดของลูกค้า  
 6. การพักผลการขนย้ายและการเก็บรักษา ต้องมีการจัดการอย่างถูกสุขลักษณะของสถานที่วิธีการขน
ย้ายการพักผลหรือการเก็บรักษาผลิตผล  
 7. บุคลากรผู้ปฏิบัติงานต้องมีความรู้ความเข้าใจหรือได้รับการฝึกอบรมสุขลักษณะส่วนบุคคลเพ่ือให้  
สามารถปฏิบัติงานได้อย่างถูกลักษณะ 
 8. เอกสารข้อมูลบันทึกและการตามสอบ มีบันทึกข้อมูลการใช้สารเคมีประวัติ การฝึกอบรมข้อมูลผู้รับ
รับซื้อผลผลิตการปฏิบัติงานก่อนและหลังการเก็บเกี่ยว และการเก็บรักษา ข้อมูลการฝึกงานและเอกสารส าคัญ
อย่างน้อย 2 ปีของการผลิตติดต่อกันหรือตามท่ีลูกค้าต้องการ 
 GAP มีความส าคัญกับสินค้าเกษตรที่ส่งออก เช่น ทุเรียน มะม่วง ในส่วนของสินค้าแปรรูปอ่ืน ๆจะมี
การอบรมให้ความรู้ และก าลังขอใบรับรองมาตรฐานการสุขาภิบาลอาหาร ส าหรับผู้สัมผัสอาหารจากส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัดประจวบคีรีขันธ์  ตลาดเกษตรกรจะมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องตามสโลแกน เกษตรกรจริง ๆ
ทุกสิ่งปลอดภัย ฝากประชาสัมพันธ์ผู้ที่สนใจมาร่วมจ าหน่ายพืชผักปลอดภัยด้วยครับ 
 นอภ.บางสะพาน : มะพร้าว ปาล์ม ที่เป็นสินค้าส่งออก ต้องมี GAP จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ประกาศ
เป็นจังหวัดรักสุขภาพ ฝากท่านสาธารณสุขอ าเภอ ว่ามีอะไรบ้างที่เราจะต้องท าแผนพัฒนาพัฒนา การประชุม
คราวหน้า ให้มาน าเสนอเรื่องผลงาน ไม่ต้องไปลงรายละเอียดกระบวนการ สิ่งที่เน้นย้ าไป  ให้ไปช่วยกัน
ขับเคลื่อน และมาน าเสนอในที่ประชุม  
       จากการที่รองเจ้าคณะอ าเภอเจ้าอาวาสวัดห้วยทรายขาว ได้ออกมอบถุงยังชีพให้กับผู้ป่วย ผู้ยากไร้  
ขอฝากให้ท่าน พูดคุยให้เจ้าอาวาสวัดอ่ืนๆ ได้ท าให้เหมือนวัดห้วยทรายขาว ถ้าทางวัดท าได้ ทางอ าเภอจะได้จัด
ถุงยังชีพไปดูแลกลุ่มอ่ืน ๆ ได้  
 

            ระเบียบวาระท่ี 6 เรื่องอ่ืน ๆ 
 

 สจ.วิฑูรย์ :  ผม ได้มีโอกาสเข้าประชุม Gastronomy Tourism ส าหรับกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
อาหาร กิจกรรมภายในงานจะมีวงดนตรีพ้ืนถิ่น 1 วงต่อ 1 วัน การแสดงของคนในพ้ืนที่ รวมถึงการสาธิต
อาหาร การปรุงอาหาร การจัดจาน พิธีเปิดจะเป็นผู้ว่าราชการจังหวัดประจวบคีรีขันธ์  ในส่วนของบางสะพาน
จะอยู่โซนใต้ จะจัดในงานวันที่ 27 ถึง 29 มิถุนายน 2568 ในส่วนบูธอาหารจะมี 80 บูธ จะแบ่งเป็น อาหาร
ทะเลปรุงสด สินค้า G Iสินค้า OTOP อาหารอัตลักษณ์พ้ืนถิ่น อาหารมีชื่อเสียง Food tuck 10 ร้าน   
                                     

                                                                         ปิดประชุมเวลา 16.30 น. 
 

 
                                                                                   (...นางรินธิญา ประเสริฐศักดิ์...) 
                        ผู้จดรายงานการประชุม  
 

                                                                          
                                                                            (.....นายเจริญ เจริญลักษณ์.....) 
                      ผู้ตรวจรายงานการประชุม                                                         


