


สรุปประเด็นในการดําเนินงานพฒันาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) 

ปงบประมาณ 2568
จากการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ เม่ือวันที่ 20 มกราคม 

2568

ณ หองประชุมชั้น 3 ที่วาการอําเภอหัวหิน

3 ประเด็น 

1. การปองกันและแกไขปญหายาเสพติด เพ่ือทําใหประชาชนมีความสุข 

2. การดูแลกลุมเปราะบาง ผูสูงอายุและผูปวยติดเตียง

3. การลดปญหาโรคไมติดตอเรื้อรัง (NCDs)



ประเด็น “การปองกันและแกไขปญหายาเสพติด  เพื่อทําใหประชาชนมีความสุข”







ประเด็น “การดูแลกลุมเปราะบาง ผูสูงอายุและผูปวยติดเตียง”

กิจกรรมดําเนินการ

• โครงการธนาคารเครื่องมือและอุปกรณทางการแพทย เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิต

   ของผูปวยที่มีภาวะพ่ึงพิง กลุมเปราะบางและผูสูงอายุ

• การดูแลผูที่มีภาวะพ่ึงพิงตามแผนการรักษารายบุคคล (care plan)

  การมอบผาออมสําเร็จรูปสําหรับผูมีปญหาเฉพาะ

• การมอบถุงยังชีพแกกลุมเปราะบางผูที่มีภาวะพ่ึงพิง และผูสูงอายุ

ดําเนินการรอบที่ 1 ประจําปงบประมาณ 2568 จํานวน 120 คน 

• การเยี่ยมใหกําลังใจผูสูงอายุที่มีคุณภาพชีวิตที่ดี อายุ 100 ป อําเภอหัวหิน



















จดัใหมี้การออกใหบ้ริการตรวจเช็คสภาพ

และบาํรุงรักษาอุปกรณ์ โดย วทิยาลยัการ

อาชีพวงัไกลกงัวล ทุก 6 เดือน







ประเด็น การลดปญหาโรคไมติดตอเรื้อรัง (NCDs)

มุงเนนจัดต้ังศูนยคนไทยหางไกล NCDs ในทุกตําบล

โดยมีตนแบบจากการดําเนินงาน การใหบริการสถานีสขุภาพ Health Station รพ.หัวหิน 2

มีแผนการจัดประชุมวันที่ 3 เมษายน 2568

ณ สํานักงานสาธารณสุขอําเภอหัวหิน

กลุมเปาหมาย

- ผูรับผิดชอบงานควบคุมโรคไมติดตอ แหงละ 1 คน

- อสม. ทุกหนวยบริการ แหงละ 2 คน 
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